Номер урока
Темы занятий
Количество часов
Дата проведения
Фактическая дата проведения
Примечание

1-2
Изучение техники безопасности. Ввод в курс программы
2




3-6
Сельскохозяйственные работы
4





Кулинария





7-8
Физиология питания
2




9-10
Заготовка продуктов
2




11-12
Блюда из вареного и жареного мяса
2




13-14
Кисломолочные продукты и блюда из них
2




15-16
Изделия из пресного теста
2




17-18
Блюда из фруктов и ягод
2




19-20
Сладкие блюда
2




21
Приготовление обеда в походных условиях
1




22
Сервировка стола
1




23-24
Элементы материаловедения
2




25-26
Элементы машиноведения
2




27-28
Работа на швейной машине
4





Рукоделие.





29-34
Рукоделие. Вязание крючком. Условные обозначение. Узоры. Вязание по кругу. Ажурное вязание
6





Конструирование и моделирование плечевых изделий





35-36
Виды плечевой одежды. Снятие мерок
2




37-38
Конструирование чертежа ночной сорочки
2




39-40
Моделирование. Раскрой деталей
2




41-42
Первая примерка. Исправление дефектов
2




43-44
Обработка изделия после примерки. Стачивание боковых , плечевых швов.
2




45-46
Обработка горловины ночной сорочки. Способы обработки.
2




47-48
Способы обработка пройм. Обработка обтачкой.
2




49-50
Обработка низа изделия. Окончательная обработка
2




51-56
Работа над творческим проектом.
4




57-58
Уход за одеждой. Ремонт одежды.
2




59-60
Гигиена девушки. Косметика
2




61-62
Интерьер жилого дома
2




63-66
Сельхоз работы
4




67-68
2 часа резерв





